
 

 

 

 

 
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 
 Friand au fromage  Salade de pomme de 

terre, fêta et tomate 
Tarte au fromage 
MAISON 

  
 

FÉRIÉ 

Colombo de porc 
LOCAL 

Chili con carne Noix de joue de porc 
en sauce 

12 au 15 novembre 
Cœur de blé Riz Macaronis 

 
 Chèvre Babybel BIO Fromage LOCAL 

 
 Eclair chocolat Fruit de saison Petits suisses aux 

fruits 
 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 Salade verte et maïs Velouté de légumes 
de saison 

Potage de légumes 
avec vermicelle 

Pomme fruit et thon 
en salade 

 Emincé de bœuf 
Bourguignon 

Filet de poisson 
meunière 

Steak grillé LOCAL 
sauce échalote 

Sauté de volaille au 
caramel 

18 au 22 novembre Lentilles LOCALES Riz Semoule Pâtes fraîches BIO 
LOCALES 

 Brie Yaourt nature sucré Fromage LOCAL Edam  

 Fromage blanc aux 
fruits 

Fruit de saison Tiramisu MAISON Compote ‘’Dessert 
de fruits Andros’’ 

 
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 Potage de légumes Radis beurre  Salade pomme de 
terre échalotes 

Salade verte et 
gésiers 

     Lasagnes à la 
bolognaise 

Emincé Kebab Tajine d’agneau 
 

Rougail saucisses 

25 au 29 novembre Salade verte Frites Semoule Riz 

 Kiri Rondelé Camembert Brie 

 Compote Fromage blanc aux 
fruits 

Salade de fruits Fruit de saison 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 Saucisson à l’ail Potage de légumes    
MAISON 

Potage de butternut Salade verte et 
jambon 

 Fish and chips Sot l’y laisse de 
dinde aux épices 

Pizza provençale 
MAISON 

Jambon braisé 

02 au 06 décembre Gratin dauphinois 
MAISON 

Riz Salade verte Pomme de terre 
vapeur 

 Fromage LOCAL                      Coulommiers Yaourt nature sucré St Paulin 

 Fruit de saison Fondant chocolat 
MAISON 

Fruit de saison Fromage blanc sucré 

 

 

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE DE TROIS-PALIS 

du 12 novembre au 06 décembre 2024 


