
 

                                                                                                                              

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 Saucisson ail et 
beurre 

Potage de légumes Potage de butternut 
Salade verte et 
croûtons 

 Fish and chips 
Sot l’y laisse de 
dinde aux épices 

Pizza provençale 
MAISON Carbonate de bœuf 

10 au 14 février Gratin dauphinois Riz Salade verte 
Pommes de terre 
vapeur persillées 

 Yaourt nature sucré Coulommiers Kiri Vache qui rit 

 Fruit de saison 
Fondant chocolat   
MAISON 

Fruit de saison Fromage blanc sucré 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 Potage potiron Salade de blé et 
crudités 

Potage de légumes Pizza marguerita 
MAISON 

 
Mitonné de veau 

Chou-fleur 
béchamel gratiné 

Sauce bolognaise de 
bœuf 

Poisson sauce au 
beurre citronné 

17 au 21 février Purée 
Fondue de poireaux       
BIO Penne 

Carottes sautées 
fraîches 

 Fromage LOCAL Gouda St Nectaire Yaourt nature sucré 

 Tourteau fromager 
LOCAL 

Mirabelles au sirop Compote Fruit de saison 

 
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 Salade, maïs et 
emmental 

Salade verte et dés 
de jambon 

Salade fruit et thon Crème de châtaignes 

     Chipolatas LOCALES Kefta de volaille Blanquette de veau 
Hachis parmentier 
MAISON 

10 au 14 mars Purée de pois cassés Pâtes Brocolis Salade verte 

 
Edam Yaourt nature sucré Morbier Bûchette de chèvre 

 Compote pomme-
pêche 

Moelleux chocolat 
banane MAISON 

Fruit de saison 
Crumble 
pomme, abricot, 
coco MAISON 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 Salade au chèvre 
Tarte aux poireaux 
MAISON 

Betterave mimosa Velouté de potiron 

 Filet de poisson 
sauce aurore 

Sauté de veau à 
l’italienne 

Emincé de volaille 
poivrons et oignons 

Omelette 

17 au 21 mars Riz créole Chou-fleur en gratin Purée crécy Poêlée de légumes 
du soleil 

 Tomme noire 
Fromage de brebis 

   LOCAL Camembert Coulommiers 

 
Eclair chocolat Fruit de saison Yaourt aux fruits Liégeois café 
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