MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE DE

CHAMPMILLON

du 10 novembre au 05 décembre

10 au 14 novembre

17 au 21 novembre

24 au 28 novembre

01 et 05 décembre

Maquereau a
I’'escabéche

JEUDI

Céleri rémoulade

VENDREDI

Salade verte colorée

Flan de brocolis

Chili con carne

Poisson sauce créme
safranée

Purée FE'RIE Riz Sun set (tomate) | Macaronis
Saint Nectaire Camembert Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé Fruit de saison Petits suisses aux
fruits
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Feuilleté au fromage

Jambon cru de pays
de Bayonne

Radis noir et beurre

Pomme fruit et thon
en salade

Emincé de boeuf
coco citronnelle

Filet de poisson
meuniere

Steak grillé sauce
échalote

Crumble carottes,
panais et pois
chiches

Mijotée de blettes
a l'italienne

Epinards a la creme

Poélée de légumes
de saison MAISON

Pates fraiches BIO
LOCALES

Brie

Gouda

Fromage LOCAL

Camembert

Fromage blanc aux
fruits

LUNDI

Paté marmite LOCAL

Fruit de saison

MARDI

Salade verte et ceuf
dur

Fruit de saison

JEUDI

Potage de légumes

Créeme dessert
caramel

VENDREDI

Salade verte et
gésiers

Lasagnes

Emincé Kebab

Tajine d’agneau

Filet de poisson
sauce creme

Salade verte Frites Semoule Poireaux a la
béchamel gratinés

Kiri Rondelé Camembert Petits suisses nature
sucrés

Compote Entremet caramel Salade de fruits Compote pomme

LUNDI

Saucisson ail et
beurre

beurre salé

MARDI

Potage de légumes

JEUDI

Potage de butternut

banane

VENDREDI

Salade verte et
cro(itons

Fish and chips

Omelette aux fines
herbes

Pizza provengale
MAISON

Carbonate de boeuf

Gratin dauphinois

Gratin d’aubergine
au parmesan

Salade verte

Pomme de terre
vapeur

Fromage LOCAL

Yaourt nature sucré

Kiri

St Paulin

Ananas et bigarreaux
au sirop

Fondant chocolat
MAISON

Créeme dessert
vanille

Fruit de saison




